
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

Ausschreibung 
Brandungsübungen in St. Peter-Ording am Samstag, 10. Juni 2022 

 
Am 10. Juni 2023 wollen wir die Grundlagen des Paddelns in der Brandung üben. Der Übungstag soll 

in St. Peter-Ording stattfinden. Sollte auf Grund der Windverhältnisse dort nicht mit Brandung zu 

rechnen sein, wird der Übungsort ggf. kurzfristig an die Ostsee (Neustadt-Rettin) verlegt. Wir wollen 

(sofern es die Bedingungen zulassen) den Start in der Brandung, den Seitwärtssurf, den Vorwärtssurf 

sowie das Anlanden in der Brandung üben. 
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Zielgruppe 

Erst-Brandungsfahrende Brandungserfahrene Paddler:innen 

Der Übungstag richtet sich an 

Kajakfahrer:innen, die bereits 

Erfahrungen auf offenen 

Gewässern und mit Wellen 

gesammelt haben, den 

Unterwasserausstieg, die 

Wiedereinstiegstechniken und 

insbesondere die flache 

Paddelstütze beherrschen. Für 

Paddelanfänger:innen ist die 

Teilnahme an dem Übungstag nicht 

geeignet. 

Der Übungstag richtet sich natürlich auch an 

alle Seekajakpaddler:innen, die bereits 

Brandungserfahrungen gesammelt haben, 

und Lust haben, einen Erst-

Brandungsfahrenden beim Lernen zu 

unterstützen. Zeit für eigene weitere 

Übungen bleibt in jedem Fall. 

Es sollen Übungsteams aus jeweils 

einer/einem brandungserfahrenen 

Kajakfahrer:in und einer/einem 

‚Brandungsanfänger:in’ gebildet werden. 

Material Voraussetzung für die Teilnahme an dem Übungstag ist, dass der jeder 

Teilnehmende ein seegangs- und kentertüchtiges Seekajak zur Verfügung hat. Die 

Teilnehmenden müssen sicher und fest in ihrem Boot sitzen. Das Boot muss 

mindestens doppelt geschottet sein und über Rettungshalteleinen an Vorder- und 

Achterdeck verfügen. Das Paddel muss durch eine Paddelsicherungsleine mit dem 

Boot verbunden sein 

Das Tragen einer Schwimmweste und eines Schutzhelms ist verpflichtend. Alle 

Teilnehmer tragen Kälteschutzkleidung (Neo- oder Trockenanzug).  

Außerdem benötigt jede/r Teilnehmer:in eine Rauchfackel oder ein Nico-Signal, 

eine fest installierte oder Hand-Lenzpumpe sowie einen Bootswagen. . 

 

 

Die Anzahl der Brandungsanfänger:innen, die an dem Übungstag teilnehmen können, hängt davon 
ab, wie viele Brandungserfahrene wir für die Bildung der Übungsteams finden.  

Allen Teilnehmenden müssen die Gefahren des Paddelns in der Brandung bewusst sein. Jede/r 
Teilnehmer:in nimmt auf eigenes Risiko an dem Übungstagt teil. Die Unterzeichnung einer 
entsprechenden Haftungserklärung ist Voraussetzung für die Teilnahme an dem Übungstag. 

Eine Video-Vorbesprechung findet am Dienstag, den 30. Mai 2023 um 19:00 Uhr statt. 

Anmeldestart ist der 24.Mai 2023, 18:00 Uhr. Anmeldeschluss ist der 28. Mai 2023. Bitte teilt in der 
Anmeldung mit, ob ihr ‚Brandungsanfänger‘ seid oder als ‚brandungserfahrener Paddler‘ teilnehmen 
möchtet. 

Anmeldung per E-Mail an: ralf_harder@gmx.de   
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