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Ausschreibung 
Qualifikation Verlängerung der Lizenz Trainer C 

 
 
vom 02.-04.06.2023 führen wir eine Qualifikation zur Verlängerung der Lizenz Trainer C durch. Diese 
ist angekoppelt an den parallel durchgeführten EPP 3 Küste / A3 Kurs der Salzwasserunion 
(Ausschreibung siehe https://hamburger-kanu-
verband.de/images/downloads/temp2022/Ausschreibung_EPP3_Kste_2_bis_4_Juni_2023.pdf und  
https://www.salzwasserunion.de/de/sau-in-aktion/veranstaltungen/icalrepeat.detail/2023/06/02/781/-
/a3-spiekeroog-2023-ausgebucht ). 
 
Zielgruppe: Trainer C Schein InhaberInnen mit Erfahrung in der Fahrtenleitung auf Küstengewässern. 
 
Lehreinheiten: 10 
 
Inhalte auf dem Wasser: 

• Fahrtenleitung und Anleitung von Technikinhalten 

• Sicherheitstechniken (assistierter Wiedereinstieg, Schlepptechniken, ...) 

• Paddeltechniken (Vorwärtsschlag, Steuerschläge, Stützen und Kanten, Rollen) 

• ... in Anwendung in bewegtem Wasser unter EPP 3 Küste Bedingungen 

• Gegenseitige Supervison mit einer anderen ÜbungsleiterIn 
Inhalte an Land: 

• Briefing und Debriefing der Teilnehmenden 

• Feedback der Teilnehmenden einholen und auswerten 

• Auswertung der Supervision, insbes. in Bezug auf die Rolle als FahrtenleiterIn/AusbilderIn, z. 
B. Reflexion des eigenen Führungsstils 

• Gemeinsame Besprechung mit den anderen Gruppen 

• Abgleich und Austausch Salzwasserunion / DKV ÜbungsleiterInnen 
 
Anmeldung: Simone Arras, simonearras@gmx.de. 
 
Fahrtenleitung u. Anleitung von Sicherheits- u. Paddeltechnik, Briefing u. Debriefing der TN, Feedback 
der TN einholen und auswerten, gegenseitige Supervison, insbes. Rolle als 
FahrtenleiterIn/AusbilderIn, z. B. Reflexion des eigenen Führungsstils, Austausch Salzwasserunion / 
DKV ÜbungsleiterInnen 
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Hamburg den 21.05.2023 
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